
PROGRAMACIÓ DE LA TARDOR 

 
 

❖ ACTIVITATS I MATERIAL 

 

• Demanar col.laboració a les famílies per tal que portin fruits de l’època: carabasses, 

moniatos i magranes.  

• Farem una sortida pel barri per veure els canvis que ens ha portat la Tardor.  

• Pasta de sal, es farà a les aules de dos anys de manera individual.   

• Fer un mural o un full individual amb els fruits de la tardor. 

• Fer un mural de la tardor amb els colors: groc, vermell, taronja, verd i marró. 

• Explicar i teatralitzar el conte de “La Castanyera i el Gegant del Castanyer” , ho 

faran l’Eva i la Silvia.  

• Cantar i dansar amb les cançons de la tardor: el bolet, la castanyeta em fa ballar, 

l’esquirol, el cargol, la castanyera, el ball de la castanya, marrameu torra castanyes, 

m’agrada la tardor, el panellet. 

• Fer mòbils amb els fruits de la tardor i peles de mandarina o taronja. 

• Obrirem alguna carabassa, treure’m les llavors i les plantarem en un test.  

• Desgranar les panotxes de panís.  

• Assecar les peles de mandarina i taronja.  

• Pintar amb branques de pi.  

• Visita de la castanyera per l’Escola, ho faran la Laura i la Pilar.   

• Festa de la Castanyada, la farem cadascú amb el seu grup bombolla i serà sense 

famílies.   

 

❖ DESCRIPCIÓ D’ALGUNES ACTIVITATS:  

 

• Ambientació vestíbul “La Tardor”: a l’entrada de l’Escola penjarem la Castanyera 

amb algunes fotos al voltant de la tardor, al terra ficarem alguna carabassa gran per 

decorar.  

• Enviar a les famílies per correu les cançons típiques de “la tardor” i la dita que 

farem a l’Escola.  

• Pasta de sal: recepta pasta de sal: 1 part de sal, 1 part d’aigua i 2 parts de farina.  La 

pasta de sal ho farem en petit grup, tallarem un tros de cartolina per cada infant; a la 

taula ficarem safates petites amb: castanyes, pinyes dels “setos”, fulles seques, 

bastonets, peles de taronja-mandarina i els infants ho podran incorporar al motlle de 

la pasta de sal.  

• Mural de la Tardor: pintarem en un paper d’embalar gran (perquè no es barregin 

els colors fer-ho en dos vegades), ficarem safates al voltant amb: branques, fulles, 

peles castanyes, troncs, pinyes... Si els infants han afegit elements de la natura ho 

fixarem amb cola o vernís.  



• Mural amb els fruits de la Tardor: ficarem un paper d’embalar a la taula i 

tallarem els fruits de la tardor: magrana, taronja, mandarina, moniato... els tocarem, 

els provarem, els olorarem i si queda plasmat al paper el penjarem a l’aula per 

ambientar.  

• Visita de la Castanyera a l’Escola: una educadora passarà per les aules disfressada 

de castanyera.  

• Racó aula Tardor: a les aules d’un any faran el racó amb tarimes i mobles 

auxiliars, a les aules de dos anys faran el racó amb una taula (folrada amb tela de 

sac) i moble auxiliar, també podem afegir al racó el mercat, la cuina i la taula 

d’experimentació.  

Ficarem diferents paneres per classificar tots els fruits, a més a més repartirem estris 

per jugar com: oueres, pinces, pots grans, flameres, culleres, bobines de fil,.... 

Es donarà importància a la presentació del racó per atreure el joc de l’infant. A la 

paret podem enganxar imatges de la tardor o el mural.  

 

 

❖ OBJECTIUS 

 

- Experimentar, observar, i manipular diferents elements naturals de la tardor. 

- Tastar, olorar, manipular i observar els diferents fruits de la tardor. 

- Aprendre alguns conceptes matemàtics a partir de l’experimentació amb els fruits: 

grandària, el pes, formes,... i afegir material per tal que puguin fer la classificació.  

- Experimentar diferents tècniques de pintura amb elements naturals. 

- Gaudir de les activitats proposades. 

- Escoltar música relacionada amb la tardor i la castanyada. 

- Aprendre la dansa de la castanyera. 

- Treballar alguna part del cos mitjançant el personatge de la castanyera. 

- Experimentar amb el propi cos les sensacions que produeixen els elements naturals. 

- Reconèixer els personatges del conte de la castanyera i les seves cançons. 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❖ CANÇONS: 

 

 

EL BOLET 

 

Sóc un bolet,  

molt petitó 

creixo sota els pins 

enmig la verdor. (BIS)  

xim-xiribiribi 

m’agrada la pluja,  

xim-xiribiripum,  

m’agrada el sol. 

 

LA CASTANYETA 

 

La castanyeta em fa ballar,  

quan la toco calenteta. 

La castanyeta em fa ballar,  

i jo me la vull menjar. 

Nyammmmmmmmmmm!!!! 

L’ESQUIROL 

 

Plim, plim, plim, plim 

salta l’esquirol. 

Plim, plim, plim, plim,  

i de pressa puja al tronc. 

Plim, plim, plim, plim,  

agafa una pinya. 

plim, plim, plim, plim,  

i se la menja tot sol.  

 

LA CASTANYERA 

 

Quan ve el temps de menjar castanyes,  

la castanyera, la castanyera,  

ven castanyes de la muntanya, 

a la plaça de la ciutat.  

La camisa li va petita,  

la faldilla li fa campana,  

les sabates li fan clok-clok,  

i al ballar sempre gira així.  

 

EL BALL DE LA CASTANYA 

 

El ball de la castanya és fàcil de ballar, 

aixeca amunt la cama i posat a girar,  

Un, dos, tres (bis),  

espardenya de pagès. 

Si em menjo una castanya,  

a tu no et queda res.  

 

CARAGOL 

 

Caragol treu banya,  

puja a la muntanya.  

Caragol treu vi,  

puja al muntanyí. 

Caragol treu banya,  

puja a la muntanya,  

Caragol bover 

jo també vindré.  

 

MARRAMEU 

 

Marrameu torra castanyes 

a la voreta del foc. 

Ja li peta una als morros,  

ja tenim marrameu mort.  

Pica ben fort, pica ben fort,  

que pica fusta pica ben fort.  

 

M’AGRADA LA TARDOR 

 

M’agrada la tardor 

perquè els arbres es despullen. 

M’agrada la tardor,  

lirundeta-lirundó. 

Groc, groc, groc (bis),  

grogues i verdes són les fulles.  

Groc, groc, groc (bis),  

grogues, vermelles i marrons.  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❖ DITES I POEMES: 

 

 

 

LES FULLES ES MUDEN 

 

Els arbres es muden, 

de roig i de groc, 

les fulles tremolen 

sota un sol de foc 

 

El vent les fa caure,  

les duu fins al port. 

Quan surtis de casa, 

trepitja-les fort! 

Les mosques s’amaguen,  

l’hivern és a prop. 

Les flors espantades 

es tanquen de cop.  

PER TOTS SANTS 

 

Per tots Sants castanyes,  

I caragols amb banyes. 

TICO -TICO 

 

Tico -tico, ticotet,  

ja tenim un panellet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


