
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

      1 2 

      Cigrons Puré de verdures 

      Ou dur Lluç arrebossat i amanida 

      Fruita del temps Fruita del temps 

5 6 7 8 9 

Arròs amb tomata Minestra de verdures Sopa de brou 
Galets amb tomata  i 

formatge  
Puré de patata i pastanaga 

Ou ferrat 
Hamburguesa vedella  amb 

xampinyons 
Pollastre amb patates i 

ceba 
Vedella i gall dindi 

Cassoleta de lluç amb 
gambes 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

12 13 14 15 16 

FESTA 

Verdura de mongeta i 
patata 

Sopa de brou Mongetes  Puré de patata 

Mandonguilles amb iogurt 
Pit de pollastre arrebossat i  

amanida 
Truita d'espinacs Lluç amb salsa verda 

Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

19 20 21 22 23 

Arròs amb tomata Minestra de verdures Sopa de brou 
Macarrons amb tomata  i 

formatge  
Puré de carbassó 

Ou ferrat 
Hamburguesa vedella  amb 

pèsols 
Pollastre amb samfaina Vedella i gall dindi Lluç a la crema d'all 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

26 27 28 29 30 

Arròs bullit 
Verdura de mongeta i 

patata 
Sopa de brou Llenties amb arròs Puré de verdures 

Limanda  amb salsa Mandonguilles amb tomata 
Pollastre amb ceba 
confitada i carbassa 

Truita francesa amb 
amanida 

Lluç arrebossat i amanida 

Fruita del temps Fruita del temps Flam Fruita del temps Fruita del temps 
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      Cigrons Puré de verdures 
      Ou dur Lluç arrebossat i amanida 
      Fruita del temps Fruita del temps 
5 6 7 8 9 

Arròs amb tomata Minestra de verdures Sopa de brou 
Galets amb tomata  i 

formatge  
Puré de patata i pastanaga 

Ou ferrat 
Hamburguesa vedella  amb 

xampinyons 
Pollastre amb patates i 

ceba 
Vedella i gall dindi 

Cassoleta de lluç amb 
gambes 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 
12 13 14 15 16 

FESTA 

Verdura de mongeta i 
patata 

Sopa de brou Mongetes  Puré de patata 

Mandonguilles amb iogurt 
Pit de pollastre arrebossat i  

amanida 
Truita d'espinacs Lluç amb salsa verda 

Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 
19 20 21 22 23 

Arròs amb tomata Minestra de verdures Sopa de brou 
Macarrons amb tomata  i 

formatge  
Puré de carbassó 

Ou ferrat 
Hamburguesa vedella  amb 

pèsols 
Pollastre amb samfaina Vedella i porc Lluç a la crema d'all 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 
26 27 28 29 30 

Arròs bullit 
Verdura de mongeta i 

patata 
Sopa de brou Llenties amb arròs Puré de verdures 

Limanda  amb pastanagues Mandonguilles amb tomata 
Pollastre amb ceba 
confitada i carbassa 

Truita francesa amb 
amanida 

Lluç arrebossat i amanida 

Fruita del temps Fruita del temps Flam Fruita del temps Fruita del temps 
  

Els làctics i derivats es substituiran per productes similars d'origen vegetal o que no continguin proteïna de llet  


