
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

  1 2 3 4 

  
Verdura de mongeta i 

patata 
Sopa de brou Amanida de mongetes  Puré de patata i pastanaga 

  
Mandonguilles vedella  amb 

salsa de iogurt 
Pit de pollastre arrebossat i 

amanida 
Truita d'espinacs 

Lluç amb angules de surimi 
saltejades 

  Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

7 8 9 10 11 

Paella de verdures Minestra de verdures Sopa de brou Espirals de colors Puré de carbassó 

Truita francesa i amanida 
de tomata i olives 

Hamburguesa vedella amb 
salsa de tomata i patates 

xips 
Pollastre rostit amb pinya 

Filet de porc en salsa de 
bolets 

Lluç amb pèsols 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Macedònia de fruites 

14 15 16 17 18 

Sèmola d'arròs Amanida Russa Sopa de brou Llenties amb verdures 
Puré de verdures 

 

Hàlibut amb cloïses 
Mandonguilles vedella i 

ceba confitada amb pera 
Pollastre a la llimona amb 

patates i pastanagues 
Truita francesa i amanida 

Lluç arrebossat i amanida 
variada 

Fruita del temps Fruita del temps Flam Macedònia Gelat 

21 22       

Arròs amb tomata 
Verdura de mongeta i 

patata 
      

Ou ferrat 
Hamburguesa vedella amb 

pèsols 
      

Fruita del temps Batut de fruites       



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

  1 2 3 4 

  
Verdura de mongeta i 

patata 
Sopa de brou Amanida de mongetes  Puré de patata i pastanaga 

  
Mandonguilles vedella  amb 

salsa de iogurt 
Pit de pollastre arrebossat i 

amanida 
Truita d'espinacs 

Lluç amb angules de surimi 
saltejades 

  Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

7 8 9 10 11 

Paella de verdures Minestra de verdures Sopa de brou Espirals de colors Puré de carbassó 

Truita francesa i amanida 
de tomata i olives 

Hamburguesa vedella amb 
salsa de tomata i patates 

xips 
Pollastre rostit amb pinya 

Filet de porc en salsa de 
bolets 

Lluç amb pèsols 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Macedònia de fruites 

14 15 16 17 18 

Sèmola d'arròs Amanida Russa Sopa de brou Llenties amb verdures 
Puré de verdures 

 

Hàlibut amb cloïses 
Mandonguilles vedella i 

ceba confitada amb pera 
Pollastre a la llimona amb 

patates i pastanagues 
Truita francesa i amanida 

Lluç arrebossat i amanida 
variada 

Fruita del temps Fruita del temps Flam Macedònia Gelat 

21 22       

Arròs amb tomata 
Verdura de mongeta i 

patata 
Els làctics i derivats es substituiran per productes similars d'origen vegetal o que 

no continguin proteïna de llet  Ou ferrat 
Hamburguesa vedella amb 

pèsols 

Fruita del temps Batut de fruites 



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

  1 2 3 4 

  
Verdura de mongeta i 

patata 
Sopa de brou vegetal Amanida de mongetes  Puré de patata i pastanaga 

  
Mandonguilles vegetals  

amb salsa de iogurt 
Seità arrebossat i amanida Truita d'espinacs 

Lluç amb angules de surimi 
saltejades 

  Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Fruita del temps 

7 8 9 10 11 

Paella de verdures Minestra de verdures Sopa de brou vegetal Espirals de colors Puré de carbassó 

Truita francesa i amanida 
de tomata i olives 

Hamburguesa de peix amb 
salsa de tomata i patates 

xips 
Tofu amb pinya 

Filet de porc en salsa de 
bolets 

Lluç amb pèsols 

Fruita del temps Fruita del temps Iogurt Fruita del temps Macedònia de fruites 

14 15 16 17 18 

Sèmola d'arròs Amanida Russa Sopa de brou vegetal Llenties amb verdures 
Puré de verdures 

 

Hàlibut amb cloïses 
Mandonguilles de soja i 
ceba confitada amb pera 

Saltejat de verdures i peix Truita francesa i amanida 
Lluç arrebossat i amanida 

variada 

Fruita del temps Fruita del temps Flam Macedònia Gelat 

21 22       

Arròs amb tomata 
Verdura de mongeta i 

patata 
      

Ou ferrat 
Hamburguesa vegetal amb 

pèsols 
      

Fruita del temps Batut de fruites       


